Cette fiche
1/4 h prévention

(1RP\

téléchargeable dans

Quto L’éclairage au travail S

SOLIDARITE I S S
PREVENTION

QUELQUES CHIFFRES* DEFINITION

Eclairement recommandé par activité : . i . i . L .
Un éclairage adapté est primordial pour I’activité de tout salarié. Il

300 qu C permet de prévenir les risques d’accident dus a une mauvaise visibilité
taches ne nécessitant pas et contribue au confort visuel. Il réduit la fatigue et la détérioration de la

. oyt vue.
el i e el Certaines opérations nécessitent un éclairage suffisant afin de garantir

la qualité du travail, par exemple pour les opérations de peinture en

-\0/- 500 qu . carrosserie.

activités de montage ,
et carrosserie POINT REGLEMENTAIRE*

¢ I’éclairage est assuré de maniére a éviter la fatigue visuelle et les affections de la vue

qui en résultent et a permettre de déceler les risques perceptibles par la vue (article
750/ 1000 lux: R. 4223-2)
activités ¢ dans les zones de travail, le niveau d’éclairement est adapté a la nature et a la préci-
de peinture sion des travaux a exécuter (article R. 4223-5);
Le lux est une unité de mesure de I’éclairement lumineux qui *Articles R. 4223- 2 et R. 4223-5 du Code du travail

caractérise P’intensité lumineuse regue pour une unité de surface

Un éclairage mal adapté, insuffisant ou au
contraire trop puissant peut entrainer :

- des troubles oculaires (baisse de
'acuité visuelle, picotements, rougeurs,
vision altérée, etc.) ;

- de la fatigue (oculaire et intellectuelle) ;

- une augmentation des
autres risques causés par une
mauvaise visibilité (collision,
chute de plain-pied, etc.).
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Travail en présence CO NTACTEZ
Travail administratif d’une zone d’ombre Eclairage insuffisant ou défaillant
a proximité d’une fenétre (ex : vidange sous le véhicule) au niveau du poste de travail Nos EQUIPES
N |
- Adapter l’intensité * Mettre a disposition « Privilégier I’éclairage

Iumlnel'lsle intérieure a celle un syst’eme d? naturgl etlle comp!gmenter ( solidariteprevention@irpauto.fr

de I'extérieur au cours de la complément a la avec l'éclairage artificiel

EUIMIES Ml 2 (E28 Emee Suspendre un ou plusieurs

. . baladeuse, spot sur p . P
14| < Positionner son écran pied) luminaires au-dessus de la APPEL NON SURTAXE
Z% perpendiculairement a la zone de travail Nos conseillers sont & votre
(5 fenétre B . ] e X ;
33 - Faire réaliser les contrdles disposition du lundi au vendredi
¢ | - Eviter d'utiliser des matiér riodiques des syste de8hs0sl8nso
WAET €TSS CE8 S (XS R LS Gl Sl et le samedi de 8 h 30 & 13 h.
réfléchissantes qui vont d'éclairage par un organisme
intensifier les rayons recus par agréé

la rétine

*Sources : INRS (ED85)



